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CURSO DE BIOTIPOLOGIA

“Euvim para que todos tenham vida, e vida em abundéncia”
- Jodo 10, 10

@ SOBRE BIOTIPOLOGIA

Q ONDE?
Na ALUZA - Associagdo Luz da Aurora
Rua Santo Antdnio 308 Bairro Floresta
Porto Alegre CEP - 90220010

A Biotipologia é baseada na Medicina Tradicional
Chinesa e no estudo da inter-relacéo entre elemento,
alimento e temperamento. Esta disciplina se debruca
no estudo dos quatro Biotipos: Cardiaco, Renal,
Hepatico e Pulmunar, suas caracteristicas fisicas e
comportamentais, e respetiva alimentagdo que lhe é
mais conveniente. Areflexdo sobre cada biotipo é de
grande valia na compreenséo da sua esséncia e na
compreensao do outro.

.1 QUANDO?

L-!';J E um curso de 10h
Datas: 11/10
Horario: 8h30 as 17h

A orientacédo
nutricional de acordo
com o Biotipo,
corrige as causas

Seguindo uma
alimentacédo de
acordo com seu

A QUEM SE DESTINA? o Aoz
Biotipo, vocéira:

A todos que querem adotar um estilo de

vida saudavel baseado na saude preventiva.
Também para todos os terapeutas holisticos

gue apresentam 0s
seguintes sintomas:

V' Sentir mais estimulo
fisico e psiquico

que acreditam que a alimentacéo é a base de Dor de cabeca v/ Beneficiar de melhor
qualquer tratamento. Estofamento circulagéo sanguinea
Dor de estdomago V' Fortalecer o sistema
Dor de figado e bago imunologico
ffi  COMESSE CURSOVOCE IRA APRENDER ;Tntu.ras e mal estar V' Revitalizar e eqilbrar
ergias i 0
Vv Principios da Medicina Tradicional Chinesa g. aenergia.e asfungdes
Obesidade

v Os trés pilares da MTC
Yin e Yang
Os 5 elementos na fllosofla chinesa

L L <<

Diflculdade de emagrecer
TensoOes
Contraturas musculares

do organismo

V' Melhorar bem-estar
fisico e emocional

V' Se libertar de depressao,

J ‘I;HZf;falojod;a?zlpomg'a Estresse ansiedade, problemas
Cansaco digestivos, entre outros

V' Histéria da Biotipologia

\/ Biotipo Pulmonar

\/ Biotipo Cardiaco FACILITADOR

" Biotipo Hepético
Biotipo Renal
Caracteristicas e diferenciacéo dos Biotipos
Alimentos Recomendados e ndo recomendados
v Como Identiflcar o Biotipo de um individuo

%

\/ INVESTIMENTO
R$ 350,00

Padre Jodo Almendra
Formou-se em Naturopatia Clinica Cientifica na Open University International,
com pés-graduacdo Latu Sensu, na Faculdade de Educagdo Montenegro, da
Bahia no Brasil.
Fez cursos e pratica de Radiestesia, Psicologia Dinamica, Integracdo e
Controle Mental, Psicologia, Espondiloterapia, Reflexologia, Alfagenia,
Neurolinguistica, Hipnose, Parapsicologia, Terapia Craniosacral e Nova
Medicina Germanica. Trabalha como Naturopata e orienta varios cursos de
formagéo profissional ligados a saude.

luzdaaurora@Iluzdaaurora.com.br
www.luzdaaurora.com.br

R.
Floresta POA - 90.220.010

Santo Antonio, 308

(51) 3028 9827
3084 5729

(51) 3212 9271
whats 984.300.773
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	A orientação nutricional de acordo com o Biotipo, corrige as causas
	Seguindo uma alimentação de acordo com seu Biotipo, você irá:

